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F Kaotavo pult E
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Kpouacav Bourﬁp%

©

1 peyaho - 67 yp 1 pArdave - 180 yp

@ ENEPTEIA YAATANGPAKEL ENEPTEIA YAATANGPAKEL ENEPTEIA YAATANGPAKEZ
248 Kcal 51,7 vo @ 272 kcal 30,7 vp @ 232 keal 17,6 vp
IAKXAPA NPOTETNEE IAKXAPA NPOTETNEE IAKXAPA NPOTETNEE
0,5 vp 5,5 87 7,6 vp 5,5 82 2,7 vp T,Tv
DYTIKEEL INEL é KOPEIMENA AINAPA DYTIKEL INEL é KOPEIMENA AINAPA DYTIKEL INEL é KOPEIMENA AMINAPA
3,2yp 0,5 vp 1,7v 7,8 vp 3,6 vp 2,2 yp
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ENEPTEIA YAATANBPAKEL @ ENEPTEIA YAATANBPAKEL ENEPTEIA YAATANGPAKEZ
@ 46,1 kcal 11,1 17,5 keal 4,1 yp @ 128 kcal 18 yo
IAKXAPA NPOTEINEE @ IAKXAPA NPOTEINEE @ IAKXAPA NPOTETNEE
S 7 vo 1vp 2,2 vp 0,9 vp 18 vp 7,2 vp

DYTIKEL INEX é KOPEIMENA AINAPA DYTIKEE INEL KOPEIMENA AINAPA a DYTIKEE INEL KOPEIMENA AMINAPA
2,9 vp 0,02 yp 1,8vp 0,02 yp 0vp 2,2 p
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1 ¢pAtavt - 158 yp 1 KOMMATL - 100 yp * 1 ¢pAttavt - 180 yp

@ ENEPTEIA YAATANGPAKEL ENEPTEIA YAATANGPAKEL ENEPTEIA YAATANGPAKEZ
205 kcal 44,6 vp @ 215 kcal 20 vp @ 221 kcal 27 vp
IAKXAPA NPOTETNEE IAKXAPA NPOTETNEE IAKXAPA NPOTETNEE
57 0,08 yp 4,3 vp 87 2,9 vp T,Tv 5 7 vo 9,5 vp
DYTIKEEL INEL é KOPEIMENA AINAPA DYTIKEL INEL é KOPEIMENA AINAPA DYTIKEL INEL é KOPEIMENA AIMAPA
0,6 vp 0,1vp 0,6 vp 7,4 vp 3,4 vp 1,1vp
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68,4 keal 18,2 yp

IAKXAPA NPOTEINEE
Ny 1039 ye E 0,6 Yp

2vp 4 0,02 yp
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1 KOKKLVN pHETPLa - 119 yp

ENEPTEIA YAATANGPAKEL

e

30,9 keal 7,2 yp
IAKXAPA NPOTETNEE

7 5 vp 1,2 vp
DYTIKEL INEL é KOPEIMENA AINAPA
2,5yp 0,07 vo
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1 omipToKoOUTO - 30 Yp

ENEPTEIA YAATANGPAKEL

125 kcal 0,4 vp
IAKXAPA NPOTETNEE
0,03 vp 7,9 v
DYTIKEL INEL KOPEIMENA AINAPA
0vp ] 6,6 vo

1 TooT pe 1 pEta Tupi
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231 keal 24,1 o

IAKXAPA NPOTETNEE
8 3,3 v 11,5yp

1,4yp (4 5,2 v
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